
uand Joel et Marie avaient 
décidé de se marier, ils 

étaient des gradués faisant un peu 
d’argent. Ils avaient un choix : un 
“mariage à l’église”, avec toutes les 
dépenses que l’industrie des noces 
dans tous les magazines dit qui sont 
nécessaires, ou juste une simple céré-
monie civile devant un juge de paix? 

Parfois on nous donne l’impression 
que la raison de se marier à l’Eglise 
est premièrement esthétique : nous 
pouvons trouver une belle église et 
avoir de belles et parfaites photos 
de mariage. Contrairement à cette 
idée, pour beaucoup de gens ce sont 
de sérieuses contraintes financières. 
Il est raisonnable de ne pas vouloir 
sécher toute la réserve qu’on a en 
banque juste pour de belles photos 
et de souvenirs.

Mais le mariage n’est pas la vraie 
raison de le célébrer à l’Eglise. La vraie 
raison c’est le mariage. Un mariage 
Chrétien est un sacrement qui rend 
la grâce de Dieu présente. Et rien au 
sujet du sacrement ne demande de 
vider son compte en banque.

Invitant Jésus
Penser à toutes les difficultés aux-
quelles les mariages font face de 
nos jours. Dieu veut nous autoriser 
à avoir un heureux et saint mariage. 

Pourquoi Se Marier  
à l’Eglise?

plus qu’un mariage:

Il veut que nous soyons délivrés des 
maux du divorce, à bien élever nos 
enfants et à évoluer comme une fa-
mille. Dieu nous donne sa grace pour 
faire toutes ces choses dans le sacre-
ment du mariage. Par la grace, Dieu 
nous transforme de sorte que nous 
pouvons aimer comme Il aime.

En fait, dans le sacrement du mar-
iage un marié commence le mariage 
en administrant la grace de Dieu à sa 
mariée, autant qu’elle l’administre 
à lui. C’est pour cela “les conjoints 
en tant que ministres de la grace du 
Christ confèrent mutuellement sur 
l’un l’autre le sacrement du mariage 
en exprimant leur consentement 

devant l’Eglise.”1 Le prêtre est le té-
moin; les conjoints sont les minis-
tres du sacrament.

Ce moment est le commencement 
d’un flot de grace que Jésus veutvers-
er sur les conjoints. Le Catéchisme 
de l’Eglise Catholique interpelle ces 
graces: “Christ habite en eux, donne-
leur la force de porter leurs croix et 
ainsi le suivre pour se relever après 
qu’ils soient tombés, pour pardon-
ner l’un l’autre, pour soutenir mu-
tuellement les fardeaux de chacun, 
pour se soumettre l’un à l’autre en 
vénération au Christ’ (Eph.5:21), 
et pour s’aimer l’un l’autre avec le 
surnaturel, la tendresse, et l’amour 
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fructueux.”2

En ayant un “mariage d’église,” 
Les catholiques ont plus qu’un beau 
mariage. Ils ont la sacramentelle 
puissance de Dieu pour un beau 
mariage!

Mariage : Naturel et  
Surnaturel
Ce n’est pas cependant chaque mar-
iage tenu dans une église qui est un 
sacrement. Afin de recevoir la grace 
sacramentelle, une personne doit 
être baptisée. Le baptême initie une 
personne dans la vie chrétienne et 
la prépare à recevoir d’autres sacre-
ments. Si un ou tous les deux con-
joints ne sont pas baptisés, alors 
le mariage n’est pas un sacrement. 
C’est, cependant, un vrai mariage, 
ce que l’église appelle un “bon et na-
turel mariage.” Comme Jésus a dit, “ 
n’avez-vous pas lu qu’il les a créés au 
commencement mâle et femelle, et 
dit `pour cette raison l’homme quit-
tera son père et sa mère et s’attachera 
à son épouse, et les deux deviendront 
une seule chair’” (Mt 19: 4 - 5).

Le mariage a été conçu par le Créa-
teur “depuis le commencement”pour 
être l’endroit où l’amour perpétuel et 
le don de soi forment une famille.
Les mariages des non-Chrétiens ont 
cette valeur naturelle, et ils sont ai-
nsi valides (“bon et naturel”) mariag-
es. Le sacrement du mariage baigne 
cette chose naturellement bonne 
dans la grace de Dieu et la bénit en-
core plus.

Et si un Catholique épouse un 
non-Catholique? Si le conjoint non-
Catholique est un chrétien bap-
tisé (“un mariage mixte”), alors les 
deux, époux et épouse reçoivent le 
sacrement du mariage, à condition 
que le Catholique obtiennne la per-
mission du diocèse de se marier et 
suit les conditions pour un mariage 
Catholique.

Et si un Catholique se marie un non 
Chrétien (quelqu’un non baptisé) ?

Alors plus d’attention est exigée, ce 
qui est exprimé en dispense requise 
dans ces cas (appelés la “disparité du 
culte”). Le mariage ne sera pas sac-
ramentel mais un “bon et naturel” 
mariage.

Pourquoi l’Eglise se soucie-t-elle de 
la foi de quelqu’un ? Parce qu’elle a
une connaissance réaliste des possi-
bles difficultés rencontrées dans des 
marriages mixtes et des mariages 
avec la disparité du culte. Ils peuvent 
mener à des tensions dans le mariage 
et à l’indifference à la religion. Et, 
surtout, le destin des enfants est en 
jeu. Dieu veut qu’ils aient toutes les 
graces de sa bonté — qu’ils ne peu-
vent trouver dans leur plénitude que 
seulement dans l’Eglise Catholique. 
Mais l’Eglise affirme que les différ-
entes religions ne constituent pas 
“un obstacle insurmontable pour le 
mariage” quand les deux conjoints 
sont ouverts à la grace de Dieu fonc-
tionnant dans leur vie. 3

Mettre la Messe  
en Premier
Quand Joel et Marie pensaient au 
mariage, ils n’ont pas eu aucune 
hésitation : ils seraient mariés dans 
l’Eglise. “Pour nous, le mariage 
n’était pas au sujet de la réception, la 
robe, ou la lune de miel,” indique Ma-

rie. “Elle était au sujet du sacrement, 
qui nous unirait en tant qu’une seule 
chair dans les yeux de Dieu.”

Mais comment pourraient-ils 
payer un “mariage d’église?” “Facile,” 
dit Joel. “Nous avons gardé une at-
tention soutenue sur la messe” La 
reception a eu lieu à la salle parois-
siale, et elle a été approvisionnée par 
un groupe d’amis qui s’est offert gra-
tuitement. Les décorations étaient 
simples, et la mère de Marie a fait 
le gâteau de mariage. Un ami a pris 
des photos. La lune de miel a duré 
quelques jours.

Les jours d’étudiant de Joel et de 
Marie sont derrière eux, et ils cele-
brant leur dixième anniversaire cette 
année. Ont-ils des regrets d’avoir eu 
un mariage si simple? “Non, aucun!” 
dit Marie. “Pourquoi commencer la 
vie maritale enterrée dans la dette 
d’un mariage somptueux?” Joel con-
firme, “nous avons aimé notre mar-
iage, et nous avons de grands souve-
nirs de lui. Mais nous avons eu plus 
que les souvenirs-nous avons eu un 
grand mariage qui nous rapproche 
plus près de Dieu, et c’est ce que tout 
le sacrement est. Le Christ était au 
centre de notre mariage d’alors, et 
il est au centre de notre mariage 
aujourd’hui.”
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