
hi Joel và Marie quyết định 
đi tới kết hôn, họ là những 

sinh viên tốt nghiệp, kiếm được rất 
ít tiền. Họ có một lựa chọn: một “lễ 
cưới trong nhà thờ,” có phải với tất cả 
những xa xỉ mà ngành công nghiệp 
đám cưới ở tất cả những tạp chí kết 
hôn nói tới là cần thiết hay chỉ cần 
một nghi lễ lịch sự và bình an thực sự?

Đôi khi chúng ta bị ấn tượng rằng 
lý do để có một lễ thành hôn trong 
nhà thờ chỉ có tính thẩm mỹ là chính: 
chúng ta có thể tìm một nhà thờ 
lộng lẫy và có một lễ cưới hoàn hảo. 
Ngược lại với ý tưởng này, đối với rất 
nhiều người, là sự ép buộc chủ yếu 
về tài chính. Thật là hợp lý khi không 
muốn bị kiệt quệ về tài chính cho 
những bức hình đẹp và những ký ức.

Nhưng lễ thành hôn không phải là 
một lý do thật sự để kết hôn trong 
nhà thờ. Lý do thực sự là Bí tích Hôn 
phối. Hôn nhân Kito giáo là một Bí 
tích làm cho hồng ân của Thiên Chúa 
hiện diện. Và Bí tích thì không đòi 
hỏi một xu.

Mời Chúa Giêsu
Nghĩ về tất cả những khó khăn mà 
hôn nhân phải đối mặt ngày nay, 
Thiên Chúa muốn trao ban quyền hạn 
cho chúng ta để có được một cuộc 
hôn nhân thánh thiện và hạnh phúc. 
Người muốn chúng ta được giải thoát 
từ tội lỗi của li dị tới việc nuôi dậy 

Tại Sao Phải Làm Lễ Kết  
Hôn Nơi Nhà Thờ?

còn hơn cả một lễ cưới:

con cái chúng ta cho tốt và để phát 
triển như một gia đình. Thiên Chúa 
đã trao ban cho chúng ta hồng ân 
của Ngài để chúng ta có thể làm tất 
cả những điều này quan Bí tích Hôn 
phối. Nhờ hồng ân của Ngài, Thiên 
Chúa đã biến đổi chúng ta để chúng 
ta có thể yêu thương nhau như Thiên 
Chúa yêu thương chúng ta.

Thực ra trong Bí tích Hôn phối, 
chú rể bắt đầu cuộc sống hôn nhân 
bằng việc thực hiện hồng ân của 
Thiên Chúa là chăm non cô dâu của 
mình và cô dâu cũng vậy. Đó là vì 
“vợ chồng như những sứ giả của 
hồng ân Chúa Kito trao ban cho nhau 
qua Bí tích Hôn phối bằng việc bầy 
tỏ sự ưng thuận trước mặt Giáo hội.”1 

Linh mục chỉ là người làm chứng, hai 
người nam nữ mới là những người cử 
hành Bí tích Hôn phối.

Giây phút đó là sự khởi đầu của 
sự tuôn trào ân sủng mà Chúa Giê-
su muốn tuôn đổ trên đôi vợ chồng. 
Giáo lý Giáo hội Công giáo giải thích 
rõ ràng những hồng ân này: “Chúa 
Kito ngự giữa họ, ban cho họ sức 
mạnh để vác lấy thập giá mình mà 
theo Người, để tiếp tục đứng dậy sau 
khi vấp ngã, để tha thứ lẫn nhau, để 
mang lấy những gánh nặng của nhau, 
để cùng nhau thờ phượng Chúa Kito 
(Eph 5:21), và để yêu thương nhau 
cách siêu phàm, dịu dàng và sinh 
nhiều hoa trái yêu thương.”2

Khi tổ chức lễ cưới trong nhà thờ, 
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người Công giáo có một lễ cưới trên 
cả tuyệt vời. Họ có sức mạnh từ Bí 
tích của Thiên Chúa cho một cuộc 
hôn nhân tuyệt vời!

Hôn Nhân: Tự Nhiên  
Và Siêu Nhiên 
Tuy nhiên, không phải chính lễ cưới 
được tổ chức trong nhà thờ thì là một 
Bí tích. Để lãnh nhận hồng ân từ Bí 
tích, một người phải được lãnh nhận 
Phép Rửa tội. Phép Thanh Tẩy khai 
tâm một người để sống đời sống Kito 
hữu và chuẩn bị cho người đó lãnh 
nhận các Bí tích khác. Nếu một hay 
cả hai ứng viên chưa lãnh nhận Phép 
Rửa tội, khi đó hôn phối không phải 
là một Bí tích. Tuy nhiên cuộc hôn 
nhân đó là cuộc hôn nhân thực sự mà 
Giáo hội gọi là “một cuộc hôn nhân 
tốt lành và tự nhiên”. Như Chúa Giê-
su đã dạy: “Các ông không đọc thấy 
điều này sao: “Thuở ban đầu, Đấng 
Tạo Hoá đã làm ra con người có nam 
có nữ”, và Người đã phán: “Vì thế, 
người nam sẽ lìa cha mẹ mà gắn bó 
với vợ mình, và cả hai sẽ thành một 
xương một thịt.” (Mt 19: 4-5)

Hôn nhân được Thiên Chúa tạo 
dựng “từ khởi đầu” là nơi truyền sinh 
và tình yêu gắn bó trọn đời định hình 
một gia đình. Hôn nhân ngoài Kito 
giáo cũng có giá trị tự nhiên này, và 
bởi vậy những cuộc hôn nhân đó là 
hợp pháp (tự nhiên và tốt lành). Bí 
tích Hôn phối tắm gội cho điều tốt 
lành tự nhiên này trong trong ân sủng 
của Thiên Chúa và chúc phúc dồi dào. 

Vậy điều gì xảy ra khi một người 
Công giáo kết hôn với một người 
không Công giáo? Nếu người không 
Công giáo đó được Rửa tội theo nghi 
thức Kito giáo (hôn nhân hỗn hợp), 
thì cả hai vợ chồng đều được lãnh 
nhận Bí tích Hôn phối miễn là người 
bên Công giáo đó được giáo phận 
chuẩn nhận cho cuộc hôn nhân này 
và làm theo những yêu cầu của một 
lễ cưới Công giáo.

Điều gì xảy ra khi một người Công 
giáo kết hôn với một người không 

phải là Kito giáo? (không được rửa 
tội) nếu vậy thì cần thận trọng hơn, 
và điều này được bày tỏ trong mục 
tiêu cần thiết cho những trường hợp 
này (được gọi là “cọc cạch” hay 
khác đạo). Cuộc hôn nhân như vậy 
sẽ không là một Bí tích nhưng là hôn 
nhân “tốt lành và tự nhiên”.

Tại sao Giáo hội lại quan tâm tới 
niềm tin của một người đến vậy? bởi 
vì Giáo hội có những hiểu biết thực 
tế của những khó khăn có thể gặp 
phải bởi những cuộc hôn nhân giữa 
những người không cùng tín ngưỡng. 
Chúng có thể dẫn tới căng thẳng 
trong hôn nhân và thờ ơ đối với tôn 
giáo. Và trên tất cả là số phận con trẻ 
được sinh ra bị đe dọa. Thiên Chúa 
muốn các trẻ em đó được lãnh nhận 
tất cả những hồn ân thiện hảo của 
Người, những hồng ân đó chỉ được 
tìm thấy cách đầy đủ nhất trong Giáo 
hội Công giáo. Nhưng Giáo hội cũng 
khẳng định rằng sự khác biệt tôn giáo 
không tạo nên “ngăn trở không thể 
vượt qua cho hôn nhân” khi cả hai 
vợ chồng biết mở rộng để đón nhận 
hồng ân của Thiên Chúa tác động 
trong đời sống của họ.3 

Đặt Thánh Lễ Lên  
Hàng Đầu 
Khi Joel và Marie dự tính kết hôn, 
họ không hề do dự: họ sẽ tổ chức lễ 
cưới trong nhà thờ. Maire nói: “đối 

với chúng tôi, lễ cưới không phải là 
một buổi chiêu đãi, ăn diện hay tuần 
trăng mật. Đó là một Bí tích liên kết 
chúng tôi thành một xương một thịt 
trước mặt Thiên Chúa.”

Nhưng làm sao họ có thể tổ chức 
một lễ cưới trong nhà thờ? “Rất dễ 
dàng” - Joel đáp. “chúng tôi đã chú 
tâm vào Thánh lễ.” Tiệc chiêu đãi 
được tổ chức ở hội trường của giáo 
xứ và được phục vụ bởi bạn bè tình 
nguyện. Việc trang trí đơn giản, và 
mẹ của Marie đã làm bánh cưới. Một 
người bạn làm phó nháy. Tuần trăng 
mật kéo dài mấy ngày sau đó.

Những tháng ngày sinh viên của 
Joel và Marie đã trôi qua, họ tổ chức 
kỷ niệm ngày lễ thành hôn lần thứ 10 
vào năm nay. Liệu họ có bất kỳ một 
hối tiếc nào về một lễ cưới đơn giản 
như vậy?

Marie nói: “không hề. Tại sao phải 
bắt đầu một cuộc sống hôn nhân bị 
chôn vui trong nợ nần vì một đám 
cưới lãng phí?” Joel khẳng định rằng: 
“Chúng tôi rất thích lễ cưới của chúng 
tôi và chúng tôi thường nhớ về nó, 
nhưng điều đáng nhớ hơn là chúng 
tôi có một lễ cưới đã kéo chúng tôi lại 
gần Thiên CHúa, đó là điều Bí tích đã 
làm.” Chúa Kito là trung tâm trong 
lễ thành hôn của chúng tôi, và Người 
cũng là trung tâm trong đời sống hôn 
nhân của chúng tôi ngày nay.

Want to Learn More? Watch for The Future Depends on Love television series on Catholic TV and on www.MassCatholicMarriage.org.

1Catechism of the Catholic Church, #1623. 2Ibid., #1642. 3Ibid., #1634.


