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qua vé gid la chinh co thé ciia minhself.
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thé:

Thé Chung Ta

T rong cudn tiéu thuyét Két Thiic
Mot Truyén Tinh cia Graham
Greene, mot nguodi phu nit cé tén
Sarah di thé hira s& song khiét tinh
ca phan doi con lai. Sarah da nhanh
chong thét bai vi nhitng kho khin mé
b gip phai, co lai voi vang udc ring
gia ma c6 khong c6 mot co thé cua
con nguoi. Tuy vay khi nhin thay vét
seo trén co thé cia Maurie ngudi yéu
cua cd thi c6 lai mong mudn vét Seo
d6 t6n tai mai mai. Ciing nén nhic
dén vét seo ciia Maurie, anh bi seo
khi ¢b ging ctiru sdng mot nguoi dan
ong khac khoi chan thuong vi bic
tuong d6. CO chia sé: “Sau khi nhin
thdy vét seo d6 ctia ngudi yéu, t6i lai
thdy yéu mén co thé minh hon, cai co
thé ma trude day 61 mubn chdi bo
n6.” “Chiing ta c6 thé yéu bing ly
tri, nhung chi véi ly tri li€u ching
ta ¢6 thé yéu dwoc khong?”!

Sarah dd nhan ra mot diéu gidng
nhu vin dé da duoc trinh bay trong
cudn sach “Than hoc vé co thé’ cua
duc c¢b Gido hoang Gioan Phao-
lo II. Trong khi nhiing ngudi ngoai
Ki-t6 gido thudong nghi ring nhiing
nguoi Ki-to hitu 1a nhitng nguoi xem
thuong co thé cta ho thi nguoc lai,
nhitng nguoi Ki-t6 hitu lai ton trong
co thé ctia ho va cua ngudi khac nita.
D6 1a mén qua dén tir Thién Chua dé

gitip chung ta biéu 19 tinh yéu thuong
v6i anh em dong loai.

Tinh yéu thi khong thé cam nhan
qua cai nhin binh thuong. Cac hoa
sy thuong cb gang dién ta tinh yéu
bang nhitng hinh 4nh mang tinh chét

tuong trung nhu hinh trai tim hoac
hinh anh cta nhitng vi than tinh 4i.
Nhung trong thuc té ching ta ching
bao gio nhin thiy nhimg hinh anh d6
noi nhitng nguoi dang yéu. Vay lam
thé nao dé chung ta phat hién ra dugc

la ho dang yéu? Sarah tra 10i rang
chiing ta nhan ra diéu d6 qua co thé
ctia ho. Co thé cua chung ta co thé
biéu 16 dugc tinh yéu qua nhimg cai
bét tay, gat dau, nu cudi va con biét
bao nhitng hinh thurc sinh dong khac
nira.

Hay nghi vé tinh cam cta cha me
danh cho con cai ho. M6t ba me lam
lap di Iap lai nhitng cong viéc ndi trg
hang ngay dé két ndi timg thanh vién
trong gia dinh minh. M6t 1an khi ba
vua lam xong viéc gidt rl, ba nang
mot chiée 4o 1én dé ngam nhin, do 1a
cai 40 ma ba gidt di giat lai rit nhiéu
lan, tir chinh sy quan tim chidm soc
d6 cua ba ma nhitng dira con cua ba
da khon lon truong thanh.

“Pot nhién t6i cam thay thuong cho
chinh ban than minh, tit ca duong
nhu chi 1a nhiing viéc vo ich. T6i gao
1én: Chua oi, xin giup con! Pa bao
nhiéu 1an con giat cai 40 nay, dau la
y nghia cta viéc nay? Ngay lap tac
Chua goi 1én trong t61 mot suy nghi
don gian nhung rat ¥ nghia. “Con hiy
nghi xem c6 bao nhiéu dira con cua
con ma con da yéu thuong ching qua
viée gidt chiéc 40 nay?”?

Co thé chung ta mot cach nao d6
ciing gidng nhu chiéc 4o do, nd noi
1én ngdn ngir cta tinh yéu.



Tinh Yéu Ky Di¢u

Cua Hon Nhan

C6 nhiéu loai tinh cam chang lién
quan gi dén nhing sinh hoat giGi
tinh. Nhu ching ta di biét, co thé
con nguoi dong mot vai tro dac biét
va n6 duogc dién ta diy du trong moi
quan hé vo chong. co thé cua ngudi
nam va nguoi nit dugc tao dung nhu
1a mot sy dbi 1ap, tuy nhién sy ddi
lap do duoc bd tic cho nhau dé tao
nén sy hoa hop tong thé. Co thé cua
chung ta du la nam hay nit dugc tao
nén voi myc dich 1a dé duy tri noi
gidng trong mot tinh yéu tu hién hoan
toan cua hon nhan.

Mot vai nguoi trong chung ta dugc
kéu goi dé séng tan hién cua bac tu
tri nhu 1a doi song doc than. Ciing
c6 mot sd nguoi chon doi séng doc
than don thuan. con chiing ta, nhiing
nguoi duoc kéu goi dé sdng doi sdng
gia dinh, mét cude séng nham chu
toan nghia vu duy tri sy séng qua hon
nhan.

Nhu ciu gi6i tinh cling 1a mot loai
tinh cam dic biét, trong d6 co thé
nguoi chong dién ta nhu ciu gan giii
v6i vo minh mai mai. Tinh yéu vo
chdng dugc hiéu mot cach tron ven
khi né gén lién vé6i viéc sinh san. Con
cai l1a hoa qua cua tinh yéu d6 va la
mdi déy lién két giita vo chong.

Trao Dang Tron Ven
Trong Sinh Hoat
Vo Chong

Méi twong quan sdu thim cua doi
séng tinh duc, sinh san va tinh yéu
trao ban da bi quén lang trong xa hoi
chiing ta ngay nay. Tinh duc duong
nhu chi la mét thd vui, 1a mdt tro
gidi tri tam thuong. Puong nhién,
thoa man tinh duc 14 diéu tét vi chinh
Thién Chua d ban cho chiing ta diéu
do6. Tuy nhién Chtia ban cho ching ta
dé chung ta duy tri noi gidng, néu tinh
duc chi la thoa man, no6 s€ trd thanh
mot didu gia doi. Trong khi co thé néi
“t01 s€ yéu thuong ban va c6 con voi
ban” thi tam tri chung ta lai ndi “toi

lam diéu d6 véi ban chi dé vui.”

Dinh nghia dung dan va thé hién
tinh yéu cao ca nhit trong sinh hoat
tinh duc la toan bd con nguoi ching
ta hién dang cho ban minh mét tinh
yéu tron ven ma khong doi dén dap.
Néu ching ta yéu cau diéu dap tra
tr nguoi ban doi cia minh, ching ta
chua thuc su séng tron ven cho nguoi
ban d6. Khi ma chuing ta chua trao ban
cach tron ven, chung ta chua chu toan
¥ Chua. D6 chinh 13 thir mang dén bét
hanh va mét tu do cho chung ta.

Tu Do Du bé Yéu
Tron Ven
Doi khi chung ta nghi rang, tu do la
quyén dé 1am bt ctr thir gi chung ta
mubn, mién 1a ch:flng lam hai dén ai.
Nhung néu ching ta chéng lai ké
hoach yéu thuong cta Thién Chua
thi ching ta khong nhiing da tu lam
t6n hai ban than minh ma con t6n hai
dén nguoi khac nita. Trude hét va sau
cung, tu do huéng vé mot ¥ nghia
dich thuc; d6 13 tw do dé yéu thuong.

Cong Pdng Vatican II day rang:
“Ty do dé yéu thuong gitp ching ta
tim thay ban chat that ctia con ngudi
minh... méon qua yéu thuong duoc
biéu hién qua chinh con ngudi cua
ching ta.”

Duc khiét tinh 1 nhan dtc gitp ta

tim thay ty do dé yéu thuong. N¢ 1a
mot sy hoa hop khon ngoan trong
anh sang dich thuc cua nhitng khat
vong thé ly, cai ma duogc dat noi
mdi nguoi ching ta. Khiét tinh gitp
chung ta ty do dé tir bo minh va chi
nhu thé ching ta méi trd thanh mot
con nguoi dich thuc.

Tuy véy, ching ta khong lam diéu
d6 mot cach don doc. Chinh Chta
s€ gitup ching ta vuot qua tinh ich
ky hep hoi bang An Stng ciia Ngai.
Chinh Ngai qua céc Bi tich (nhu Bi
tich Thanh thé, Hoa giai va Bi tich
Ho6n phdi) 1a ngudi dau tién hudng
dan va gitip chiing ta biét yéu thuong
nguoi khac.

Qua d6 chiing ta s& song mot doi
song nhuy Chiia mong mudn, do la
mot cudc séng tu do, thanh thién va
hanh phtc. Chinh ltc d6 ching ta sé&
biét thé nao 1a mot tinh yéu dich thuc
va thé nao dé dién ta tinh yéu dé qua
co thé ciia chung ta va chi khi d6 sinh
hoat tinh duc méi mang dén mot gia
tri dich thuc. Chinh luc d6 chiing ta
m&i ¢ thé néi 1én voi ngudi ban doi
clia minh ring: “T6i yéu em (anh)
rat nhiéu, t6i mudn séng tron do1 voi
em (anh) va ching ta s€ c6 con voi
nhau.” Diéu d6 néi 1én mot quy luat
vé co thé cua ching ta rang: “Su that
s& giai thoat chung ta.”™* Q
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maus Road Publishing, 2007), p. 21. 3Gaudium et Spes, #24, www.vatican.va. “There are many
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