Cé ngudi ban doi cam két gén bo véi1 nhau tron doi khi thinh
vugng cling nhu luc gian nan, khi bénh hoan cling nhun Iic manh khoe,

lam con nguo1 hanh phiic hon va manh khée hon.
Gallagher and Waite, The Case For Marriage, p. 77

Nhirng diéu Gido hoi truyén day, _
khoa hoc xa hoi khang dinh...

Hoén Nhan Tot Cho Ca Chong,
Ca Vo va Cho Con Cai

I hién Chua vira 1a ding Tao
Hoa vira 1a din Ctru Chudc.

Vi vay Nguoi biét 16 con tim, ban
than cling nhu nhitng méi quan hé
cia chung ta. Cudi cung, Nguoi da
tao dung chung! Thién Chua cling
sang tao ham mudn tinh duc va hén
nhan.

Boi vay khong nén ngac nhién khi
duodng 16i ciia Ngudi cho hon nhan 1a
duong 16i 1am chung ta that su ki¢n
toan va hanh phtc. Nhung li¢u khoa
hoc co ddng tinh véi 10i truyén day
cua Giao hoi?

Vang! Bing chimg xi hoi hoc rat
1d rang: Cudc séng hon nhan chung
sdng tron doi t6t cho ca vo va chong.
Do ciing 1a méi truong ly tudng trong
viéc nudi ddy con cai.

Hon Nhan Tot Cho
Nguot Vo va Nguoi
Chong

“Khi thinh vugng cling nhu luc gian
nan, khi bénh hoan cling nhu lic
manh khoe” — 10i thé hira trong Bi
tich Hon phdi rang budc mot ngudi
nam va mot ngudi nit cung nhau
cach cong khai. Trong mot thé gioi
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day bién dong, nhiing 10i thé hira nay
tao nén mot thyc tai virng chic, vo
chdng co thé bay to nhitng phiéu luu
trong gia dinh va chia sé cudc song
cing nhau dé bao vé tinh yéu da thé
htra cach cong khai cua ho.

Bio dim hon. Giao udc hon nhan la
v hinh, nhung né t6n tai! thyc ra ng-
hién ctru xa hoi hoc cho rang nhiing
anh hudng ctia nd rat manh mé: Két
hon 1am con ngudi song khée manh
hon va giau sang hon. Trai lai, nhitng
cap doéi an & voi nhau nhu vo chéng

ngoai hon nhan khéng c6 nhiing bao
dam vé mot tinh yéu duoc thé hira
cong khai.

Nhiéu tién hon. Vg chong kiém
nhiéu tién hon, nguén lgi chung va
giam thiéu nhimg chi tiéu hon rat
nhidu so v6i nhimng cip d6i song
ngoai hon nhan.1

Strc khoe tot hon. Két hon cai thién
suc khde con nguoi. Nguoi vo khoe
hon 16 rét, va nguoi chéng tham chi
con hon thé nita. “Nhiing nguoi 16n



da két hon song lau hon, it 6m dau
hon, séng hanh phiic hon, it chan
nan budn rau hon va it c6 nhiing toi
danh lam dung hon so v6i nhiing cap
d6i song ngoai hon nhan hay nhiing
ngudi doc than”2 . Sy khac biét do
la hon nhan chi 1a mot & thuong tinh
khi ban nghi vé n6. Thi du, nhitng
ngudi chong dudng nhu nhan duoc
loi ich tr ngoai hinh ciia v¢o minh
sau nhling cu st va sau khi an kiéng.
Nhiing nguoi nam doc than cd vé
nhu bi thu hut nhiéu hon ¢ 16i hanh
XU tdo bao so vdi nhiing nguoi da 1ap
gia dinh, thi dy nhu uéng rugu va hut
thuéc qua nhiéu. Hén nhan ndng ho
vao thé gi6i rong 16n ciia mang ludi
gia dinh va trach nhiém xa hoi.
Lam Tang Y Nghia

Hoén nhan va thién chirc cha me lam
cho mot ngudi cam thdy ¢ y nghia.
Chung ta khong chi séng cho chinh
chung ta. Chung ta con cé nhiing
ngudi khac dé nghi ti. Didu do ciing
gitip cho tinh than ciia chung ta thém
minh man.

Thém hanh phic. Ban c¢6 mudn
hanh phuc khong? Hon nhan la mot
nha tién tri gi6i nhat ctia hanh phiic.
40% sb ngudi sdng trong hon nhan
danh gia cudc séng cua ho “that su
hanh phtic” so voi chua téi 25% cuia
nhitng ngudi song ngoai hon nhan.3

Sinh hoat giwomg chiéu t6t hon
(déu dan hon). Thuc ra, sinh hoat
tinh duc cta nhitng nguoi séng trong
doi séng hon nhan an toan hon rat
nhiéu ca vé thé 1y 1an cam xic so
v6i nhitng nguoi khong két hon. Va
Vo chéng tao nhiéu cam xuc trong
sinh hoat giwdng chiéu hon 1a nhiing
ngudi khong két hon.4

Xin nhéc lai, day chi 1a diéu théng
thuong. Quan hé tinh duc s€ thoa
man hon rat nhiéu khi n6 duge trai
nghiém trong bdi canh cua tinh yéu
hon nhan cung véi giao udc cong
khai. Hon nhan dam bao hai ngudi

nam nir s& gin bo v6i nhau tron doi
khi thinh vuong cling nhu luc gian
nan, khi bénh hoan cling nhu lic
manh khoe. C6 ai lai khong mubn
diéu do?

Hon Nhan Thong Truyén
Su Song.

Con tré cling mudn su viing bén do.
“Nho sy két hop ctia v chong, hai
muc dich cua hén nhan dugc thyuc
hién: loi ich cua chinh d6i vo chong
va luu truyén su sdng.”5 Tinh yéu
hon nhan, tinh yéu than xac, tao nén
su séng moi. va con cai dugc nuoi
dudng trong hén nhan nhu Thién
Chua da tao dung nhu vay.

Con tré sdng trong nhitng gia dinh
it c6 xung dot cung cha me da két
hén ¢ nhiéu kha nang hon khi di hoc
va t6t nghiép, chiing it bi chan nan va
lam dung chit giy nghién va con, it
bi lam dung vé tinh dyc va thé 1i, va it
hing hai trong tinh duc rdi phai chiu
mang thai & d6 tudi con nién thiéu.6

Thém vao do, tré em sé& phat trién

khoe manh khi ching c6 ca cha va
me. “Nhiing nghién ciru goi y ring
nam gioi va nit gidi mang lai nhitng
stuc manh khac nhau trong thién chtrc
lam cha me va nhiing lién hé sinh
hoc gitta cha me va con céi c6 mot
hé¢ qua rit quan trong cho gidi tré,
dac biét 1a nhitng ban gai.”7 Thuc ra,
viéc té 10 nhiing hién tuong vé sinh
hoc ctia mot ngudi cha (ddu hiéu hoa
hoc) duong nhu tri hoan viéc phat
trién giGi tinh cling nhu sinh hoat géi
tinh & nhiing dra con gai.

Nhiéu nguodi cha hodc me doc than
lam nhing cong viéc 16n lao dé nudi
day con minh va ho can dugc ung ho
cho nhitng nd lyc phi thudng cua ho.
Maic du vay, co6 ca cha va me la mdt
diéu lac quan.

X4 hoi hoc khing dinh diéu ma
Gido hoi ludn ludn day ring: theo
ké hoach cua Thién Chua cho nhiing
ham mudn tinh duc va hoén nhéan s&
giup con nguoi kién toan va hanh
phuc! Q
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